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KM 21.00      MEZZAPADANA  COMPETITIVA
KM 10.500    LA PADANA         COMPETITIVA
KM 10.500    PASSEGGIATA    LUDICA PADANA

   

Il gruppo ricreativo culturale di Cappella de Picenardi 
in collaborazione con Centro ricreativo di Cicognolo

                        organizza la 2°edizione

DOMENICA 5 OTTOBRE 2025 
CAPPELLA  DE’ PICENARDI – CR
       Partenza ore 9.00 



MEZZAPADANA
5 ottobre 2025 -Cappella de’ Picenardi  CR
               Gruppo  ricreativo culturale

MANIFESTAZIONE  ED  ORGANIZZAZIONE

Il gruppo ricreativo e culturale, ha il piacere di informarvi che domenica 5 ottobre 2025 organizzerà la seconda 
edizione della Mezzapadana . Gara podistica competitiva di km 21,00 e km 10,500  inoltre un percorso km 10.500 
denominata passeggiata ludica padana. Con grande serietà organizzativa in una zona dove nel 1972 il podismo
ha iniziato i suoi primi passi, oggi, abbiamo avuto l’intuito di inserire nel nostro territorio padano questo evento 
sportivo .E’stata una bella scommessa e già la prima edizione ha avuto un’impronta positiva pensando 
principalmente di capire quali sono le esigenze del mondo podistico oggi, vogliamo sempre più creare una 
manifestazione che soddisfi sia il campione e il più sano amatore. Un anno non è tanto, ma il primo traguardo 
che il nostro gruppo dedica con molto orgoglio a tutti coloro che ci hanno aiutato (volontari-sponsor-atleti-e
sportivi ) e a tutti quelli che hanno scelto la corsa come esperienza di vita. 

La  Mezzapadana dispone di una organizzazione gestita esclusivamente da volontari e una logistica già importante:
- un ufficio aperto tutto l’anno 
- un sito proprio
- un parco con strutture coperte per ospitare al meglio diversi eventi 
- tante persone sono impegnate e così suddivise durante le gare 
-3 ristori sul percorso  
-1 ambulanza attrezzata per la rianimazione – più il medico
- volontari addetti al controllo del percorso 
- volontari addetti  in zona partenza e arrivo
- volontari per consegna pettorali , pacchi gara , per ristoro finale
- cronometristi e giudici CSI

Il viale di partenza e di arrivo è molto ampio e transennato e corredato di una coreografia diversa per ogni anno
riguardante il podismo. Sono a disposizione servizi igenici per concorrenti e pubblico , un ampio piazzale dove
vengono allestiti tutti gli stand per accogliere la manifestazione, le iscrizioni e le classifiche della corsa , le quali
sono gestite da un sistema computerizzato che da l’informazione in tempo reale.
Tutta la corsa , dal primo all’ultimo minuto, viene seguita in diretta e gli aggiornamenti sono trasmessi al 
pubblico dallo speaker ufficiale. 
La manifestazione sarà seguita dai media (radio tv giornali) prima durante e dopo la gara.

IL  PERCORSO

Il percorso è immerso nella natura e spettacolarmente panoramico, agonisticamente molto selettivo e
tecnicamente perfetto per la mezza maratona. . Oltre l’importanza della manifestazione, siamo certi che sia 
anche particolarmente gratificante l’aspetto paesaggistico che da una garanzia a tutti i partecipanti.
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