YOGA % (410 ANNI) R_‘;’)

Via Milano 11, Chiesa in Valmalenco (SO) _« s .

20 dicembre — ore 16:30
Il Bosco d’Inverno

' Tra fiocchi di neve e alberi silenziosi, scopriamo
' la calma e la magia che vive dentro di noi.

27 dicembre - ore 16:30
Le emozioni di Natale

Un viaggio nel cuore per respirare la gioia, la
gratitudine e la meraviglia del Natale.

3 gennaio - ore 16:30
La magia della Befana

Tra sogni, voli e risate, salutiamo il nuovo anno
con leggerezza e fantasia.
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